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Velkommen til din monteringsveiledning!

Takk skal du ha for at du har valgt et TEMPUR®-produkt.
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TEMPUR ARC™ Bed range 

monteringsanvisning ytterramme
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TEMPUR® FORM

TEMPUR® VERTICAL

TEMPUR® SENSORY

TEMPUR® QUILTED

TEMPUR® VECTRA 

TEMPUR® LUXURY

Velkommen!

Her har du TEMPUR ARC ™ senger og ytterrammer med sengegavler. Uansett valg av 
sengegavl, sengestørrelse eller sengetype er monteringen av de ytre rammene lik i alle 

tilfeller. 
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FORSIKTIG
Monteringsanvisningen må følges nøye for å installere sengesystemet på en 
vellykket måte, trygt og for å minimere risikoen for personskader og  
skade på produktet.

Vær minst to personer når produktet skal settes sammen.

Åpne emballasjen forsiktig, for ikke å skade noen av sengens deler.  
Kast emballasjen trygt og så bærekraftig som mulig i ditt lokalområde.
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Liste over deler

Sjekk alle delene. Alle midler og verktøy som kreves for produktmontering følger med 
produktet:

4 x kjegler; 4 x beindetaljer; 4 x filtputer

1 x sengegavl 2 x sidepaneler

1 x fotendepanel
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Produktunntak: Luxury sengegavl

TEMPUR ® LUXURY sengegavl

TEMPUR ® LUXURY ekstrakomponent til sengegavl I tilfelle du har en TEMPUR ® 
LUXURY -sengegavl, finnes det en ekstrakomponent, et ekstrapanel til sengegavl. 
TEMPUR ® LUXUS vil stå på gulvet. Tilleggspanelet er festet på sengegavlen på 
fabrikken.
Den beveger seg på skinner opp og ned til riktig posisjon alt etter beinhøyden.
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Monteringstrinn

1. Forbindende kjegler med bein
Koble kjeglene sammen med beindetaljene. Skru 
beina inn i kjeglene. Se til at disse sitter godt fast.

2. Følg ikonene på hjørnekoblingene
Følg de grafiske ikonene for hodet og 
føttene på hjørnekoblingene. Du må 
koble til hjørnene med matchende 
ikoner på seg; føtter med føtter 
og hode med hode. Følg ikonenes 
retning; de må stå oppreist som vist på 
tegningen.



10 11

3. Organisering av sengens deler
Legg alle deler til ytterrammen på gulvet, med koblingene vendt opp.
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4. Å koble et sidepanel sammen med en sengegavl
Plassér det ene sidepanelet inn i hodegavlens hjørnekobling. Fest 
panelet ved å sette det ene benet inn i hjørnekoblingen. Skyv på 
beinet; ingen grunn til å vri på beina. Når sengerammen etterpå 
skal løftes opp i oppreist stilling, vil disse bli godt festet.

5. Å koble det andre sidepanelet sammen med 
en sengegavl
Koble det andre sidepanelet til hodegavlens 
hjørnekobling og fest det med et annet ben.

FORSIKTIG
Vær forsiktig så du ikke klemmer fingrene mellom 
hjørnefingerledd og heller ikke mellom beinkjeglen og 
hjørnekoblingen mens du fester benet.
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Vær to om dette; en av dere står 
ved det ene fotendehjørnet og den 
andre av dere står ved det motsatte 
hjørnet, vist med piler på tegningen. 
Føy til fotenden ved å koble begge 
fotendepanelets hjørner til sidepanelets 
hjørnekoblinger. For å gjøre det jevnt, 
gjør det i én rytme og samtidig.

Vær to om dette; en av dere står på den ene 
siden av sengerammen ved hodeenden og 
den andre av dere står på motsatt side. Hold 
med den ene hånden i hodegavlen og med 
den andre hånden i sidepanelet, og følg 
pilene på tegningen for håndposisjoner. Snu 
sengen til horisontal posisjon. Dersom det er 
lite plass i rommet, kan du løfte hodeenden 
mens du snur rammen rundt; på denne 
måten spares det plass.

6. Å snu sengen til horisontal posisjon

7. Å føye til fotendepanel
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8. Å feste fotenden med bein
Vær to om dette; en av dere står ved det ene fotendehjørnet og den andre av dere 
står ved det motsatte hjørnet, vist med piler på tegningen. Fest fotendepanelet ved å 
plassere ben i hver hjørnekobling og skyv dem. Det er ingen grunn til å vri; vekten av 
sengekonstruksjonen vil feste beina til endeposisjonen. For å sikre at bena sitter godt 
fast, kan du løfte sengen fra de fremre og bakre hjørnene litt, ikke mer enn opptil 10 
cm, og la den falle til gulvet av sin egen vekt.
  

FORSIKTIG
Hold føttene på trygg avstand fra 
sengerammen mens du installerer.

FORSIKTIG
Pass på at fotkjeglen er helt inne i 
hjørnekoblingen.
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TEMPUR ARC™ Static Slatted 

monteringsanvisning innerramme(r) statiske lister
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FORSIKTIG
Monteringsanvisningen må følges nøye for å installere sengesystemet på en 
vellykket måte, trygt og for å minimere risikoen for personskader og  
skade på produktet.

Vær minst to personer når produktet skal settes sammen.

Åpne emballasjen forsiktig, for ikke å skade noen av sengens deler.  
Kast emballasjen trygt og så bærekraftig som mulig i ditt lokalområde.
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Del(er)

Du har én innerramme dersom størrelsen på sengen din er 90x200; 100x200; 140x200 cm.
Du har to innerrammer dersom størrelsen på sengen din er 150x200; 160x200; 180x200 cm.
Følg rammens retning; du har tynne striper i hodeenden på listene.

Hodeende

Fotende
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Fjerning av transportholdere

Fjern de fire stykkene hvite plastholdere ved hode- og fotenden.
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FORSIKTIG
Vær to personer når rammen 
skal løftes og bæres, idet dere 
holder den i støtterammene 
nede.

ADVARSEL
Idet du monterer rammen(e), 
så pass på at fingrene ikke 
kommer i klem mellom den 
ytre og indre rammen.

FORSIKTIG
Vær påpasselig og ikke bær rammen ved 
å holde fast bare i midten av listene; disse 
vil kunne løsne eller bli skadet..
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1

2 2

1

Vær to personer når dere løfter rammen horisontalt, begge holder rammen fra de 
lengre motsatte sidene, fra den nederste støtterammen. Løft rammens hodeende 
på hodegavlens metallstøttevinkel. Ettersom rammehodeenden er satt på, er den 
ikke så tung lenger, og du kan plassere hendene dine øverst på rammen nå, på 
lamellene. Slipp den andre rammeenden sakte og forsiktig ned på fotenden. 

Enkeltplassering innerramme statiske lister
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1

Vær to personer når dere skal ta tak i en ramme og snu den sidelengs. Den ene 
av dere løfter rammen fra hodeenden og den andre fra fotenden. Hold rammen 
i den lengre sidestøtterammen. Plasser rammen sidelengs (med innsiden 
pekende nedover) innenfor den ytre rammen. Sett først rammens hodeende 
på hodegavlens metallvinkel og så fotenden på sengens fotende. Løft hendene 
øverst på rammen, hold i lamellene. Slipp rammen sakte og forsiktig sidelengs 
til horisontal posisjon.

Dobbeltplassering innerramme statiske lister
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Føy til nok en ramme på samme måte.
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Vær to personer når madrassen skal legges på plass. Følg TEMPUR®-merket, 
som skal være plassert i sengens fremre venstre hjørne.

Plassering av madrassen
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TEMPUR ARC™ Static Disc

monteringsanvisning statisk skive innerramme(r)
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FORSIKTIG
Monteringsanvisningen må følges nøye for å installere sengesystemet på en 
vellykket måte, trygt og for å minimere risikoen for personskader og  
skade på produktet.

Vær minst to personer når produktet skal settes sammen.

Åpne emballasjen forsiktig, for ikke å skade noen av sengens deler.  
Kast emballasjen trygt og så bærekraftig som mulig i ditt lokalområde.
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Del(er)

Du har én innerramme dersom størrelsen på sengen din er 90x200 cm; 90x210 cm; 100x200 
cm; 100x210 cm; 140x200 cm eller 140x210 cm.
Du har to innerrammer dersom størrelsen på sengen din er 150x200 cm; 150x210 cm; 
160x200 cm; 160x210 cm; 180x200 cm eller 180x210 cm.

Følg rammens retning; du har lysegrå skiver i hodeenden.

Hodeende

Fotende
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Fjerning av transportholdere

Fjern de fire stykkene hvite plastholdere ved hode- og fotenden ved å skjære.
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FORSIKTIG
Vær to personer når rammen 
skal løftes og bæres, idet dere 
holder den i støtterammene 
nede.

ADVARSEL
Idet du monterer rammen(e), 
så pass på at fingrene ikke 
kommer i klem mellom den 
ytre og indre rammen.

FORSIKTIG
Vær påpasselig og ikke bær rammen ved 
å holde fast bare i midten av listene eller 
skivene; disse vil kunne løsne eller bli skadet.
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1
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1

Enkel plassering av innerramme statiske lister

Vær to personer når dere løfter rammen horisontalt, begge holder rammen fra de 
lengre motsatte sidene, fra den nederste støtterammen. Løft rammens hodeende på 
hodegavlens metallstøttevinkel. Ettersom rammehodeenden er satt på, er den ikke 
så tung lenger, og du kan plassere hendene dine øverst på rammen nå, på listene. 
Unngå å ta tak i skivene da de vil kunne løsne eller bli skadet. Slipp den andre 
rammeenden sakte og forsiktig ned på fotenden.
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Dobbel justerbar plassering av innerrammer

Vær to personer når dere skal ta tak i en ramme og snu den sidelengs. Den ene 
av dere løfter rammen fra hodeenden og den andre fra fotenden. Hold rammen i 
den lengre sidestøtterammen. Plasser rammen sidelengs (med innsiden pekende 
nedover) innenfor den ytre rammen. Sett først rammens hodeende på hodegavlens 
metallvinkel og så fotenden på sengens fotende. Løft hendene øverst på rammen, 
hold i listene mellom skivene. Unngå å ta tak i bare skivene da de vil kunne løsne 
eller bli skadet. Slipp rammen sakte sidelengs til horisontal posisjon; samtidig må du 
løfte hodeenden slik at skivene ikke knekker. 
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Føy til nok en ramme på samme måte.
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Vær to personer når madrassen skal legges på plass. Følg TEMPUR®-merket, 
som skal være plassert i sengens fremre venstre hjørne.

Plassering av madrassen



32 33

TEMPUR ARC™  Adjustable Slatted

monteringsanvisning for justerbar innerramme(r) med lister
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FORSIKTIG
Monteringsanvisningen må følges nøye for å installere sengesystemet på en 
vellykket måte, trygt og for å minimere risikoen for personskader og  
skade på produktet.

Vær minst to personer når produktet skal settes sammen.

Åpne emballasjen forsiktig, for ikke å skade noen av sengens deler.  
Kast emballasjen trygt og så bærekraftig som mulig i ditt lokalområde.
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Deler

Du har én innerramme dersom 
størrelsen på sengen din er 
90x200; 100x200; 140x200 cm. 

Du har to innerrammer dersom størrelsen på 
sengen din er 150x200; 160x200; 180x200 cm.

Følg rammens retning; du har tynne striper i hodeenden på listene.

2 x Inngangsfjernkontroll1 x Inngangsfjernkontroll

1 x Madrasstang 2 x Madrasstang

1 x kabel 2 x kabler

Fotende Fotende

Hodeende Hodeende
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Fjerning av vikling

Fjern viklingen rundt begge sider av 
rammen ved å skjære over den.

Fjerning av ekstern emballasje
Fjern fjernkontrollpakken fra 
undersiden av den indre rammen.

Fjern festebåndet fra kabelen
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Før kabelen rundt 
midtavlastningen. Ved å bruke 
avlastningen unngår du at 
nettkabelpluggen trekkes ut 
av motoren og en potensiell 
funksjonsfeil.

Koble nettkabelenden til 
motornettet.
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Madrassstangen må festes til støtterammen, med den andre bunnlisten fra fotenden.
Fjern den første øvre listen ved å trekke den ut. Trekk først ut den ene listenhetenden 
og så den andre enden.
Sett på madrassstopperen og trekk den til dens posisjon på støtterammen. Montér 
listen tilbake på plass.

Installering av madrasstang
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FORSIKTIG
Vær to personer når rammen 
skal løftes og bæres, idet dere 
holder den i støtterammene 
nede. Hold fast i de ikke-
bevegelige delene.

ADVARSEL
Idet du monterer rammen(e), 
så pass på at fingrene ikke 
kommer i klem mellom den 
ytre og indre rammen.

FORSIKTIG
Vær påpasselig og ikke bær rammen ved 
å holde fast bare i midten av listene; disse 
vil kunne løsne eller bli skadet.
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2 2
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Enkel justerbar plassering av innerramme

Dere bør begge holde fast i rammen i de lengre sidene nede på rammen, festet til 
den ikke-bevegelige delen. Løft rammen horisontalt.
Plasser rammens hodeende på sengebunnens hodeendes hjørner.
Med en gang denne delen er på plass, kan en av dere flytte seg mot rammens 
fotende og holde rammen fast i madrassstangen.
Den andre personen kan nå sakte slippe rammen.
Den av dere som holder fast i madrassstangen, kan sakte slippe rammeenden ned 
på sengebunnens fotende.
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1

2

1

2

Installering av den første rammen:
Begge personene bør holde rammen i dens lengre motsatte sider.
Hold fast i den ikke-bevegelige delen nede på rammen og løft rammen horisontalt.
Den ene av dere står ved sengens ytre ramme, mens den andre tar et steg inn i 
sengebunnen.
Plasser rammens hodeende på hjørnene og hodegavlens metallvinkel.
Med en gang denne delen er på plass, kan en av dere flytte seg mot fotenden og 
holde innerrammen fast i madrasstangen.
Mens den ene personen holder godt i madrassstangen, kan den andre personen nå 
sakte slippe rammen.
Til slutt kan den av dere som holder fast i madrassstangen, sakte slippe rammeenden 
ned på sengebunnens fotende.

Dobbel justerbar plassering av innerrammer
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Installering av den andre rammen:
Løft rammen sidelengs. Den lengre siden av rammen, som vil befinne seg på innsiden 
i sengebunnen, må peke nedover.
Hold fra de motsatte rammeendene i rammens ikke-bevegelige del.
Den av dere som står på hodeendesiden tar et steg inn i sengebunnen.
Sett innerrammens hodeende på hodegavlens metallvinkel og den andre enden på 
sengens fotende.
Løft og skyv rammens hodeendes indre hjørne litt for stabilisering.
Nå kan den av dere som befinner seg inne i sengebunnen gå ut av rammen, mens 
han/hun fortsatt holder fast i rammen.
Etter å ha tatt steget ut av sengebunnen, så slipp og skyv sakte rammens hodeende 
på plass.
Når rammens hodeende er nesten på plass, griper den av dere som befinner seg i 
fotenden tak i madrasstangen. Nå kan personen ved hodeenden slippe rammen. Den 
av dere som står ved fotenden holder fast i madrasstangen, holder rammens fotende 
opp og slipper den sakte ned på sengens fotende.
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Sammenkoble en motor med en fjernkontroll

1.	Plugg motorkabelen inn i stikkontakten.
2.	Motorlyset vil begynne å blinke i jevnt tempo, og nå har du tre minutter på deg til 

sammenkobling.
3.	Trykk og hold nede de to øverste fjernkontrollknappene for sammenkobling og 

vent til du ser et langt lysblink - dette er signalet for vellykket sammenkobling. Du 
kan sjekke det ved å trykke på knappene på fjernkontrollen.

Motoren er fortsatt i sammenkoblingsmodus, og du kan koble en annen fjernkontroll 
sammen med motoren.

Etter sammenkobling av den første fjernkontrollen må du vente til motorlyset 
blinker fem ganger (fem sekunder) før du begynner å koble sammen den 
andre fjernkontrollen.

Hvis du bruker mer enn én fjernkontroll, må du vente i fem sekunder for å bruke en 
annen fjernkontroll.
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Sammenkoble to motorer med en fjernkontroll

1.	Plugg den første motorkabelen inn i stikkontakten og følg trinnene fra delen 
“Koble sammen én motor med én fjernkontroll”.

2.	Etter at du har koblet den første motoren sammen med fjernkontrollen, kobler 
du den andre motorkabelen til strømuttaket og tar den andre fjernkontrollen, 
og følg deretter trinnene fra delen “Koble én motor med én fjernkontroll”.

Koble motorkabelen fra strømuttaket og vent i ett minutt, og koble deretter 
kabelen inn igjen for å starte en ny sammenkobling. Nå er du klar for 
sammenkoblingsmodus.

Trykk på motorlysknappen på fjernkontrollen for å lyse og ta deretter motorkabelen 
ut av stikkontakten for å gjøre det raskere. Vent til motorlyset slår seg av. Plugg 
deretter motorkabelen inn i stikkontakten igjen og du er nå klar for sammenkobling.

Sammenkoble to motorer med to fjernkontroller

Start en ny sammenkobling

1. Koble motorkabler til stikkontakter.
2. Motorlysene begynner å blinke i jevnt tempo, og nå har du tre minutter til 

paring.
3. Trykk og hold nede de to øverste fjernkontrollknappene for paring og vent til du 

ser et langt lys blinke på en motor - dette er signalet for vellykket paring. Du kan 
sjekke det ved å trykke på knappene på fjernkontrollen.

4. Kontroller om rammene fungerer samtidig ved å trykke på 
fjernkontrollknappene.
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Entry fjernkontrollfunksjoner

Gulvlys på/av

Ryggstøtte opp

Fotstøtte opp

Ryggstøtte + 
fotstøtte opp

Ryggstøtte ned

Fotstøtte ned

Ryggstøtte + 
fotstøtte ned
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Plassering av madrassen

Vær to personer når madrassen skal legges på plass. Følg TEMPUR®-merket, 
som skal være plassert i sengens fremre venstre hjørne.
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Nødsenking

Nødsenking er ment for å senke sengen hvis det oppstår strømbrudd og sengen 
må flyttes til horisontal posisjon.

1.	Koble motoren fra strømnettet.
2.	Fjern lamellene midt på motorfoten og hodeenden. Fjern lamellene fra 

rammen ved å trekke dem ut.
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3.	Ta sekskantnøkkelen på siden av motoren, bruk noe du har hjemme som en 
penn for å skyve nøkkelen ut.

4.	Under motoren, ved fot- og hodeenden, er det to hull for mekanisk senking.
5.	Plasser sekskantnøkkelen i åpningen, en ende om gangen.
6.	På hodeenden dreier du unbrakonøkkelen mot klokken og ved fotenden dreier 

du unbrakonøkkelen med klokken.

Du må ikke bruke en 
elektrisk skrutrekker 
for å senke, bruk 
unbrakonøkkelen som er 
vedlagt på motoren.

7.	Sett rammelamellene tilbake.

Det er viktig å vri nøkkelen i riktig retning. Å dreie nøkkelen i feil retning 
kan skade den indre sekskanten og umuliggjøre mekanisk nødsenking.
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TEMPUR ARC™ Adjustable Disc

monteringsanvisning for innerramme(r) til justerbar skive
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FORSIKTIG
Monteringsanvisningen må følges nøye for å installere sengesystemet på en 
vellykket måte, trygt og for å minimere risikoen for personskader og  
skade på produktet.

Vær minst to personer når produktet skal settes sammen.

Åpne emballasjen forsiktig, for ikke å skade noen av sengens deler.  
Kast emballasjen trygt og så bærekraftig som mulig i ditt lokalområde.
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Deler

Følg rammens retning; du har lysegrå skiver i rammens hodeende.

Du har én innerramme dersom 
størrelsen på sengen din er  
90x200 cm; 90x210 cm; 
100x200 cm; 100x210 cm; 
140x200 cm eller 140x210 cm.

Du har to innerrammer dersom størrelsen på 
sengen din er 150x200 cm; 150x210 cm; 160x200 
cm; 160x210 cm; 180x200 cm eller 180x210 cm.

1 x Premium-fjernkontroll

1 x Madrasstang 2 x Madrasstang

 2 x kabler
1 x adapter

4 x kabler

2 x Premium-fjernkontroll

2 x adapter

Fotende Fotende

Hodeende Hodeende
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Fjerning av vikling

Koble den riktige pluggen til 
motornettet og sett den andre enden 
inn i adapteren.
Sett den andre pluggen inn i 
adapteren.

Før kabelen rundt midtavlastningen. 
Ved å bruke avlastningen unngår 
du at nettkabelpluggen trekkes 
ut av motoren og en potensiell 
funksjonsfeil.

Fjern festebåndet fra kabelen
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Før kabelen rundt 
midtavlastningen. Ved å bruke 
avlastningen unngår du at 
nettkabelpluggen trekkes ut 
av motoren og en potensiell 
funksjonsfeil.

Plugg motorkabelen inn i 
stikkontakten.
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Madrassstangen må festes til støtterammen, under listenhetene, ved fotendesiden.
Fjern den første listenheten med skiver ved å trekke den ut. Trekk først ut den ene 
listenhetenden og så den andre enden.
Sett på madrassstopperen og trekk den til dens posisjon på støtterammen. Montér 
listen tilbake på plass.

Installering av madrasstang
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FORSIKTIG
Vær to personer når rammen 
skal løftes og bæres, idet dere 
holder den i støtterammene 
nede. Hold fast i de ikke-
bevegelige delene.

ADVARSEL
Idet du monterer rammen(e), 
så pass på at fingrene ikke 
kommer i klem mellom den 
ytre og indre rammen.

FORSIKTIG
Vær påpasselig og ikke bær rammen ved 
å holde fast bare i midten av listene eller 
skivene; disse vil kunne løsne eller bli 
skadet.
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Dere bør begge holde fast i rammen i de lengre sidene nede på rammen, festet til den 
ikke-bevegelige delen. Løft rammen horisontalt.
Plasser rammens hodeende på sengebunnens hodeendes hjørner.
Med en gang denne delen er på plass, kan en av dere flytte seg mot rammens fotende 
og holde rammen fast i madrassstangen.
Den andre personen kan nå sakte slippe rammen.
Den av dere som holder fast i madrassstangen, kan sakte slippe rammeenden ned på 
sengebunnens fotende.

Enkel justerbar plassering av innerramme
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Installering av den første rammen:
Begge personene bør holde rammen i dens lengre motsatte sider.
Hold fast i den ikke-bevegelige delen nede på rammen og løft rammen horisontalt.
Den ene av dere står ved sengens ytre ramme, mens den andre tar et steg inn i 
sengebunnen.
Plasser rammens hodeende på hjørnene og hodegavlens metallvinkel.
Med en gang denne delen er på plass, kan en av dere flytte seg mot fotenden og 
holde innerrammen fast i madrasstangen.
Mens den ene personen holder godt i madrassstangen, kan den andre personen nå 
sakte slippe rammen.
Til slutt kan den av dere som holder fast i madrassstangen, sakte slippe rammeenden 
ned på sengebunnens fotende.

Dobbel justerbar plassering av innerrammer
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Installering av den andre rammen:
Løft rammen sidelengs. Den lengre siden av rammen, som vil befinne seg på innsiden 
i sengebunnen, må peke nedover.
Hold fra de motsatte rammeendene i rammens ikke-bevegelige del.
Den av dere som står på hodeendesiden tar et steg inn i sengebunnen.
Sett innerrammens hodeende på hodegavlens metallvinkel og den andre enden på 
sengens fotende.
Løft og skyv rammens hodeendes indre hjørne litt for stabilisering.
Nå kan den av dere som befinner seg inne i sengebunnen gå ut av rammen, mens 
han/hun fortsatt holder fast i rammen.
Etter å ha tatt steget ut av sengebunnen, så slipp og skyv sakte rammens hodeende 
på plass.
Når rammens hodeende er nesten på plass, griper den av dere som befinner seg i 
fotenden tak i madrassstangen. Nå kan personen ved hodeenden slippe rammen. Den 
av dere som står ved fotenden holder fast i madrassstangen, holder rammens fotende 
opp og slipper den sakte ned på sengens fotende.
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Sammenkoble en motor med en fjernkontroll

1.	Plugg motorkabelen inn i stikkontakten.
2.	Motorlyset vil begynne å blinke i jevnt tempo, og nå har du tre minutter på deg til 

sammenkobling.
3.	Trykk og hold nede de to øverste fjernkontrollknappene for sammenkobling og 

vent til du ser et langt lysblink - dette er signalet for vellykket sammenkobling. Du 
kan sjekke det ved å trykke på knappene på fjernkontrollen.

Motoren er fortsatt i sammenkoblingsmodus, og du kan koble en annen fjernkontroll 
sammen med motoren.

Etter sammenkobling av den første fjernkontrollen må du vente til motorlyset 
blinker fem ganger (fem sekunder) før du begynner å koble sammen den 
andre fjernkontrollen.

Hvis du bruker mer enn én fjernkontroll, må du vente i fem sekunder for å bruke en 
annen fjernkontroll.
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Sammenkoble to motorer med en fjernkontroll

1.	Plugg den første motorkabelen inn i stikkontakten og følg trinnene fra delen 
“Koble sammen én motor med én fjernkontroll”.

2.	Etter at du har koblet den første motoren sammen med fjernkontrollen, kobler 
du den andre motorkabelen til strømuttaket og tar den andre fjernkontrollen, 
og følg deretter trinnene fra delen “Koble én motor med én fjernkontroll”.

Koble motorkabelen fra strømuttaket og vent i ett minutt, og koble deretter 
kabelen inn igjen for å starte en ny sammenkobling. Nå er du klar for 
sammenkoblingsmodus.

Trykk på motorlysknappen på fjernkontrollen for å lyse og ta deretter motorkabelen 
ut av stikkontakten for å gjøre det raskere. Vent til motorlyset slår seg av. Plugg 
deretter motorkabelen inn i stikkontakten igjen og du er nå klar for sammenkobling.

Sammenkoble to motorer med to fjernkontroller

Start en ny sammenkobling

1. Koble motorkabler til stikkontakter.
2. Motorlysene begynner å blinke i jevnt tempo, og nå har du tre minutter til 

paring.
3. Trykk og hold nede de to øverste fjernkontrollknappene for paring og vent til du 

ser et langt lys blinke på en motor - dette er signalet for vellykket paring. Du kan 
sjekke det ved å trykke på knappene på fjernkontrollen.

4. Kontroller om rammene fungerer samtidig ved å trykke på 
fjernkontrollknappene.
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Premium fjernkontrollfunksjoner

 Ryggstøtte ned

Fotstøtte ned

Minneposisjon

Trykk ned minneknappen 
på fjernkontrollen i ti 
sekunder for å lagre 
minneposisjon. Posisjonen 
er nå lagret i motoren.
For å bruke funksjonen 
trykker du bare én gang 
på knappen, så flytter 
den seg til den lagrede 
posisjonen. Ikke hold nede 
knappen, den trenger bare 
ett trykk for å flytte seg inn 
i posisjonen.
Hvis du vil lagre en ny 
minneposisjon, gjentar du 
bare prosessen med å lagre 
minneposisjonen.

Ryggstøtte opp

Fotstøtte opp 

Zero Gravity-posisjon

For å bruke Zero Gravity-
funksjonen trykker du 

kun én gang på knappen 
og den flytter seg inn i 

posisjon.
Det er ikke nødvendig å 

holde nede knappen.

Gulvlys på/av
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Plassering av madrassen

Vær to personer når madrassen skal legges på plass. Følg TEMPUR®-merket, 
som skal være plassert i sengens fremre venstre hjørne.
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Nødsenking

Nødsenking er ment for å senke sengen hvis det oppstår strømbrudd og sengen 
må flyttes til horisontal posisjon.

1.	Koble motoren fra strømnettet.
2.	Fjern lamellene midt på motorfoten og hodeenden. Fjern lamellene fra 

rammen ved å trekke dem ut.
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3.	Ta sekskantnøkkelen på siden av motoren, bruk noe du har hjemme som en 
penn for å skyve nøkkelen ut.

4.	Under motoren, ved fot- og hodeenden, er det to hull for mekanisk senking.
5.	Plasser sekskantnøkkelen i åpningen, en ende om gangen.
6.	På hodeenden dreier du unbrakonøkkelen mot klokken og ved fotenden dreier 

du unbrakonøkkelen med klokken.

Du må ikke bruke en 
elektrisk skrutrekker 
for å senke, bruk 
unbrakonøkkelen som er 
vedlagt på motoren.

7.	Sett rammelamellene tilbake.

Det er viktig å vri nøkkelen i riktig retning. Å dreie nøkkelen i feil retning 
kan skade den indre sekskanten og umuliggjøre mekanisk nødsenking.


